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REBT Advanced Practicum Rational-Emotive & Cognitive Behavioral Theory and
Techniques, "Istituto REBT — Studi Cognitivi — Affiliato all’Albert Ellis Insitute di
New York" — Milano

2017 Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo
Comportamentale. Scuola di formazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo —
comportamentale “Studi Cognitivi”’, Milano Riconosciuta dal MIUR (con decreto del
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2017 Prymary Certificate Rational Emotive Behavior Therapy (REBT). "REBT-Studi
Cognitivi" - Milano
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2017 CREDO webcentred training: CBT-E for Eating Disorder. University of Oxford

2016 Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Primo livello. EMDR
Institute, Inc.; EMDR EUROPE

2014 Iscrizione all’ Albo Professionale degli Psicologi

2013 Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

2012 Laurea Magistrale in Psicologia, Votazione: 110/110 e Lode, Universita degli Studi
di Firenze

2008 Laurea in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunita, Universita degli

Studi di Firenze
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Coordinamento Area Ricerca Scuole di Specializzazione Studi Cognitivi

2021-in corso

Tenured Lecturer Dipartimento di Psicologia, Sigmund Freud University - Sede
Italiana (MI)

2021

Docente workshop: Strumenti di valutazione psicodiagnostica (16 ore), Psicoterapia
e scienze Cognitive (GE). Istituto riconosciuto dal MIUR (D.M. 23/07/2001)

2018-in corso

Docente corso: Metodologia della Ricerca in Psicoterapia. Scuola di Formazione in
Psicoterapia Cognitiva “Studi Cognitivi” (MI). Istituto riconosciuto dal MIUR (D.M.
23/07/2001)
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Docente workshop: Strumenti di valutazione psicodiagnostica (16 ore), Psicoterapia
e scienze Cognitive (GE). Istituto riconosciuto dal MIUR (D.M. 23/07/2001)

2018- in corso

Psicoterapeuta.

2017-2021

Psicologo, consulenza psicodiagnostica.




2016- 2021 Psicologo. Dipartimento di Psicologia, Sigmund Freud University - Sede Italiana
(MI)

2015-2016 Docente e attivita di formazione. Centro di Servizio al Volontariato San Nicola (BA)

Collaborazione riviste scientifiche
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