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Laura Caligari

Dal 02 Ottobre 2023 -
Professionista consulente e supporto tecnico

Progettazione di ricerca in Psicopatologia dello sviluppo in collaborazione con 'Ospedale Poaliclinico di
Milano. Attivita di ricerca, attivita di didattica e colloqui.

Sigmund Freud Privat Universitat Gmbh con sede legale in Milano, Via Argelati, 40, 20143 Milano MI
Universita privata

Dal 07 Settembre 2023 -
Professoressa di sostegno

Progettazione, attuazione e verifica di interventi di Analisi Applicata del Comportamento adatti ad
affrontare positivamente le situazioni di disabilita all'interno e all'esterno della classe. Stesura e
pianificazione del piano educativo individualizzato e progettazione di materiali didattici e prove
d'esame.

COLLEGIO SANT'ANTONIO- Istituto Scolastico Paritario, Via Alessandro Manzoni, 13, 20874
Busnago MB

Scuola parrocchiale cattolica con quattro indirizzi presenti al suo interno: scuola dell'infanzia, scuola
elementare, scuola secondaria di primo grado, liceo scientifico e liceo delle scienze applicate.

Dal 16 Aprile 2023 al 12 Giugno 2023
Professoressa di sostegno

Progettazione, attuazione e verifica di interventi di Analisi Applicata del Comportamento adatti ad
affrontare positivamente le situazioni di disabilita all'interno e all'esterno della classe. Stesura e
pianificazione del piano educativo individualizzato e progettazione di materiali didattici e prove
d'esame.

COLLEGIO SANT'ANTONIO- Istituto Scolastico Paritario, Via Alessandro Manzoni, 13, 20874
Busnago MB

Scuola parrocchiale cattolica con quattro indirizzi presenti al suo interno: scuola dell'infanzia, scuola
elementare, scuola secondaria di primo grado, liceo scientifico e liceo delle scienze applicate.

Dal 01 Marzo 2022 al 01 Aprile 2022

Co-responsabile della fase 2 del progetto "Emergenze comportamentali nell'autismo", commissionato
dall'lstituto Superiore di Sanita alla Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro-ONLUS.

Redazione di una revisione sistematica della letteratura sugli interventi per la riduzione dei
comportamenti problematici nel disturbo dello spettro autistico.

Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro-ONLUS, Piazza Liberta, 2 - 26048 Sospiro (CR)
Azienda multiservizi, servizi socio-sanitari residenziali, semiresidenziali e ambulatoriali.
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Dal 05 Ottobre 2022 al 28 Aprile 2022
Stagista

Assistenza ai colloqui con i pazienti, presenza alla riunioni d’équipe, assistenza diretta, assistenza
giornaliera alle attivita quotidiane, assistenza alla somministrazione degli strumenti di valutazione del
funzionamento e della progettazione riabilitativa, assistenza alla preparazione delle formazioni per i
professionisti, affiancamento analista del comportamento, analisi dati e costruzione grafici,
preparazione attivita occupazionale, revisioni di letteratura, formazione specialistiche in ambito analisi
del comportamento, psichiatria, psicologia clinica.

Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro-ONLUS, Piazza Liberta, 2 - 26048 Sospiro (CR)
Azienda multiservizi, servizi socio-sanitari residenziali, semiresidenziali e ambulatoriali.

Dal 2023
Dottoranda
Potenziamento abilita di revisione della letteratura nell'ambito della psicologia e di analisi dei dati.

Sigmund Freud Private University, Freudpl. 1+3, 1020 Wien, Austria

Dal 2022 al 2023

Diploma al Master di secondo livello “Psicologia quantitativa. Misurazione, valutazione e analisi di
variabili psicosociali”

Analisi dei dati attraverso metodologie quantitative. Tesi dal titolo “Flessibilita Psicologica e Burnout:
uno studio su operatori sociosanitari”, riguardante un esperimento RCT nel quale operatori
sociosanitari partecipavano a un corso sulla mindfulness per poter migliorare la loro flessibilita
psicologica e al contempo ridurre i loro livelli di burnout. I risultati sono stati analizzati utilizzando i
Linear Mixed-Effects Model.

Universita degli Studi di Padova-Via VIII Febbraio, 2, 35122 Padova (PD)

Dal 2020 al 2022
Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia classe LM-51

Competenze nell’ambito della psicologia clinica. Tesi dal titolo “Disturbi del Neurosviluppo e Qualita di
Vita: La Scala sull’Esercizio Reale delle Opportunita”, riguardante la standardizzazione e I'analisi
descrittiva dei dati della Scala sull’Esercizio Reale delle Opportunita.

Sigmund Freud University sede di Milano, Ripa di Porta Ticinese 77 - 20143 Milano (MI)

Dal 2017 al 2020
Diploma di Laurea Triennale in Laurea in Scienze e tecniche psicologiche classe L-24

Competenze nell'ambito delle Scienze e tecniche psicologiche. Tesi dal titolo “L’Eticita della realta
virtuale nella sperimentazione psicologica: I'esperimento di Milgram classico € in realta virtuale”,
riguardante la comparazione dei dati ottenuti nell'esperimento attuato da Milgram negli anni '60 con i
dati ottenuti dalle repliche di tale studio attraverso la realta virtuale. Gli studi in realta virtuale sono
stati selezionati in conformita alle Preferred Reporting ltems for Systematic Reviews and Meta-
Analyses (PRISMA).

Sigmund Freud University sede di Milano, Ripa di Porta Ticinese 77 - 20143 Milano (MI)
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Dal 2010 al 2015
Diploma di maturita
Competenze nell'ambito delle Scienze umane.

Liceo scienze umane lIstituto d'Istruzione Superiore "Racchetti - Da Vinci", Via Palmieri, 4 - 26013
Crema (CR)

Italiana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Certificato B2 Certificato B2 Certificato B2 Certificato B2 Certificato B2
Certificato B2 Certificato B2 Certificato B2 Certificato B2 Certificato B2

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita di lavoro in gruppo, di partecipazione con impegno ed attenzione alle mansioni assegnate ed
ottime capacita di utilizzare in modo costruttivo i feedback.

Capacita di coordinazione e di organizzazione, ottime capacita di programmazione e di svolgimento
dei compiti in autonomia.

Capacita nell'utilizzo del sistema operativo Windows e dei programmi informatici quali: Rstudio, Office
- Word, Excel, Jasp, Ibm SPSS Statistics.

Patente B, automunita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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