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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Guido Edoardo D’Aniello 
Indirizzo   
Telefono   

E-mail  danielloguido@gmail.com  
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  10 SETTEMBRE 1985 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
   

 
• Date (da – a)  Agosto 2018 – Attuale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio Di Gangi & Vicini 
Via Trevano 76, 6900 Lugano (CH) 

• Tipo di azienda o settore  Studio di Psicologia & Psicoterapia Cognitivo-comportamentale 
• Tipo di impiego  Attività Privata – Psicologo & Psicoterapeuta FSP 

 
• Date (da – a)  Aprile 2016 – Attuale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studi Cognitivi  
Foro Bonaparte 57, 20121 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Studio di Psicologia e Psicoterapia Cognitivo-comportamentale 
• Tipo di impiego  Attività Privata - Psicologo 

   
• Date (da – a)   Aprile 2015 – Attuale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 I.R.C.C.S. Istituto Auxologico Italiano 
CRCI - Centro di Ricerca e Cura dell’Invecchiamento  
Via Mosè Bianchi 90, 20124 Milano (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 
• Tipo di impiego  Psicologo – Dottore di Ricerca 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Psicologia Clinica:  
- Gruppi di supporto e supervisione dell’equipe infermieristica 
- Psicodiagnosi e supporto psicologico di pazienti in età geriatrica e dei caregivers 
- refertazione & riunioni settimanali (PAI – Piano Assistenziale Integrato) in presenza 

dell’equipe (medici responsabili, assistente sociale, assistenti di cura, fisioterapisti e 
infermieri) 

- Valutazione neuropsicologica del paziente  
- Progetti di ricerca su invecchiamento e demenze 
- Supervisione di tirocinanti di laurea triennale e magistrale in Psicologia Clinica 
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• Date (da – a)   Gennaio 2013 – Marzo 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 I.R.C.C.S. Istituto Auxologico Italiano 

Ospedale San Giuseppe di Piancavallo 
Via Cadorna 90, 28824 Oggebbio (VCO) 

• Tipo di azienda o settore  Istituto di Ricerca e Cura a Carattere Scientifico 
• Tipo di impiego  Psicologo – Ass. di Ricerca (area neuropsicologica) presso il Laboratorio di Psicologia Clinica 

• Principali mansioni e responsabilità  - Valutazioni neuropsicologiche (reparti di Neurologia, Cardiologia, Pneumologia, U.O. 
di Riabilitazione gastronutrizionale) e pianificazione dei progetti riabilitativi 

- Colloqui di supporto psicologico e psicodiagnosi 
- Refertazione Neuropsicologica e Psicologica 
- Collaborazione (in corso) a progetti di ricerca con argomenti: benessere e qualità della 

vita di pazienti con esiti di ictus o affetti da malattie neurodegenerative e progetti in 
area Neuropsicologica in collaborazione con il reparto di Neurologia e Neuroriab. 

 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2011 – Ottobre 2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Clinica Hildebrand – Centro di Riabilitazione di Brissago 

Unità di Neuropsicologia e Logopedia 
Via Crodolo 18, 6614 Brissago (Svizzera) 

• Tipo di azienda o settore  Centro di Riabilitazione Neurologica 
• Tipo di impiego  Stagiaire in Neuropsicologia 

• Principali mansioni e responsabilità  - Affiancamento al tutor responsabile (Dott.ssa Laura Bertella, Psicologa e 
Psicoterapeuta) nella somministrazione di batterie di test neuropsicologici per la 
valutazione del profilo cognitivo del paziente con danno neurologico 

- Pianificazione e somministrazione dei trattamenti riabilitativi specifici delle funzioni 
cognitive deficitarie nel paziente 

- Affiancamento durante colloqui di supporto psicologico e somministrazione test 
psicodiagnostici 

- Stesura dei referti di diagnosi & dimissione 
- Partecipazione alle Riunioni d’equipe del reparto di Neuropsicologia e Logopedia, alle 

riunioni settimanali del team interdisciplinare e alle riunioni del team con i familiari. 
 

 
• Date (da – a)   Febbraio 2010 – Ottobre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Laboratorio di Elettrofisiologia Clinica 
Dipartimento di Psicologia 
Università degli Studi di Milano-Bicocca 
Responsabile Prof. Alice Mado Proverbio, PhD 
Professore Associato di Psicofisiologia e Psicobiologia 

• Tipo di impiego  Tirocinante post-Laurea & Assistente di Ricerca 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 
  

Ottobre 2015 – Dicembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Dottorato di Ricerca in Psicologia Clinica – XXXI Ciclo 

Scuola di Dottorato – Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
• Qualifica conseguita  PhD – Dottorato di Ricerca in Psicologia Clinica 

Tesi: “Dementia & quality of life: non-pharmacological interventions for caregivers and patients” 
 

• Date (da – a) 
  

Ottobre 2013 – Giugno 2017 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Formazione Post-Graduale in Psicoterapia Cognitivo – Comportamentale 

Studi Cognitivi Sagl  
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• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta riconosciuto a livello federale (CH) 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2008 – Marzo 2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Facoltà di Psicologia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Tesi in Psicologia Fisiologica – Correlati Neurali delle Rappresentazioni mentali di suoni e 

oggetti 
Relatore: Prof.ssa Alice Mado Proverbio 
Corelatore: Prof. G. Vallar 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia – indirizzo 
Neuropsicologico – voto finale: 110/110 con lode 

 
• Date (da – a)  Ottobre 2004 – Febbraio 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca 
Facoltà di Psicologia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi di Laurea dal titolo: “Il disturbo Ossessivo-Compulsivo di Personalità e il successo sul 
lavoro” 
Relatore: Prof.ssa L. Parolin 

• Qualifica conseguita  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche 
 

 
CERTIFICAZIONI E ATTESTATI 

 
• Date (da – a)  Luglio 2019 

• Istituto di istruzione o formazione  Dott. Riccardo Dalle Grave – Istituto Villa Garda 
• Qualifica conseguita  Primary Certificate in Terapia Cognitivo Comportamentale dei Disturbi dell’Alimentazione 

(CBT-ED) 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2018 
• Istituto di istruzione o formazione  Dr. Judith Beck - Beck Institute for Cognitive Behavioral Therapy (Philadelphia – US) 

• Qualifica conseguita  Workshop: CBT for Anxiety Disorders 
 

• Date (da – a)  Marzo 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Ufficio di Sanità di Bellinzona e Ufficio di Sanità di Berna  

(Canton Ticino – Svizzera) 
• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di Psicoterapeuta  

 
 

• Date (da – a) 
  

Dicembre 2017 
• Istituto di istruzione o formazione  FSP – Federazione Svizzera delle Psicologhe e degli Psicologi 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta riconosciuto a livello federale e Psicoterapeuta FSP 
 

• Date (da – a)  Aprile 2017 
• Istituto di istruzione o formazione  Albert Ellis Institute – New York City 

• Qualifica conseguita  Primary Practicum Certificate – Rational Emotive Behavioral Therapy (REBT) 
 

• Date (da – a)  Gennaio 2016 
• Istituto di istruzione o formazione  Ufficio di Sanità di Bellinzona e Ufficio di Sanità di Berna  

(Canton Ticino – Svizzera) 
• Qualifica conseguita  Riconoscimento Federale del Titolo di Studio e Abilitazione all’esercizio della professione 

di Psicologo  
 

• Date (da – a)  Dicembre 2015 
• Istituto di istruzione o formazione  Journal: Frontiers in Psychology 

• Qualifica conseguita  Reviewer Editor  
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• Date (da – a)  17 Dicembre 2012 
• Istituto di istruzione o formazione  Università degli Studi di Milano-Bicocca 

Facoltà di Psicologia 
• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologo – iscrizione all’Albo degli Psicologi della 

Lombardia (OPL n. 03/16447) 
   

                                 ASSOCIAZIONI 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  
SITCC - Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva 
ATP - Associazione Ticinese degli Psicologi 
FSP - Associazione Svizzera degli Psicologi  

• Qualifica   Membro ordinario 
 
 

                ATTIVITA’ DI DOCENZA 
 
  

• Date (da – a)  2021 - attuale 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi 

Sede di Milano  
• Attività svolta  Docenza – Corso “La ricerca in Psicoterapia” 

 
• Date (da – a)  2019 - attuale 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale Studi Cognitivi 
Sede di Milano 

• Attività svolta  Docenza - Codidatta 
 

• Date (da – a)  a.a. 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Facoltà di Psicologia 
• Attività svolta  Docenza - Corso di Psicologia Clinico-Sociale della condizione anziana 

 
• Date (da – a)  2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Facoltà di Psicologia 

• Attività svolta 
 

 Docenza – Master di II livello in Psicologia Clinico Sanitaria 
 

• Date (da – a)  a.a. 2015 - attuale 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Facoltà di Psicologia 
• Qualifica conseguita  Tutor di tirocinio post-laurea magistrale (abilitazione OPL) 

 
• Date (da – a)  a.a. 2015 - attuale 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
Facoltà di Psicologia 

• Attività Svolta 
 

 Relatore e Corelatore di tesi di Laurea Magistrale (Psicologia Clinica) 
 
 

• Date (da – a)  a.a. 2015 - attuale 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Facoltà di Psicologia 
• Qualifica conseguita 

• Attività svolta 
 

 Cultore della Materia in Psicologia Clinica 
Assistente per i corsi di:  
Psicologia Clinica, Psicologia della riabilitazione, Psicologia della condizione anziana 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  - RIVISTE INTERNAZIONALI  (2022 H-INDEX 10) 

 
D’Aniello, G.E., Cammisuli, D.M., Cattaneo, A., Manzoni, G.M., Molinari, E., Castelnuovo, G. 

(2021) Effect of a Music Therapy Intervention Using Gerdner and Colleagues’ Protocol for 
Caregivers and Elderly Patients with Dementia: A Single-Blind Randomized Controlled 
Study. Journal of Personalized Medicine 

 
Giusti E., Pedroli E., D’Aniello G.E., et al. (2020) The Psychological Impact of the COVID-19 

Outbreak on Health Professionals: A Cross-Sectional Study. Frontiers in Psychology 
 

D’Aniello G.E., Scarpina, F., Mori, I., Daniele, A., Bigoni, M., Brioschi, A., Baudo, S., 
Castelnuovo, G., Molinari, E., Mauro, A. (In revision) Anxiety and quality of life in Multiple 
Sclerosis: an uncertain prognosis may promote anxious worrying. Multiple Sclerosis Journal 

 
Scarpina, F., Mauro, A., D’Aniello, G.E., Albani, G., Castelnuovo, G., Ambiel, E., MacPherson 

S.E. (2017) Cognitive Estimation in non-demented Parkinson’s disease. Archives of Clinical 
Neuropsychology 

 
Castelnuovo, G. et al. (2016) Psychological Treatments and Psychotherapies in the 

Neurorehabilitation of Pain: Evidences and Recommendations from the Italian Consensus 
Conference on Pain in Neurorehabilitation. Frontiers in Psychology 

 
Scarpina, F., D’Aniello, G.E., Mauro, A., Castelnuovo, G., MacPherson, S.E. (2015). How 

many segments are there in an orange? Normative data for the cognitive estimation task in 
an Italian population. Neurological Sciences 

 
D’Aniello, G.E., Scarpina, F., Albani, G., Castelnuovo, G., Mauro, A.  (2015) Disentangling 

the relationship between cognitive estimation abilities and executive functions: a study on 
patients with Parkinson’s disease Neurological Sciences  

 
D’Aniello, G.E., Scarpina, F., Castelnuovo, G. (2015) Could cognitive estimation ability be a 

measure of cognitive reserve? Frontiers in  Psychology - Cognitive Sciences 
 
 

D’Aniello, G.E., Scarpina, F., Albani, G., Molinari, E., Mauro, A. (2015) Is Cognitive 
Estimation Test a useful tool in the neuropsychological assessment of patients with early 
Parkinson Disease? Neurological Sciences 

 
 

D’Aniello, G.E., Scarpina, F., Mori, I., Mauro, A., Molinari, E. (2014) Characteristics of anxiety 
and psychological well-being on chronic post stroke patients. Journal of the Neurological 
Sciences, 338 (1) 191-196 

 
 

Proverbio, A.M., D’Aniello, G.E., Zani, A., Adorni, R. (2011) When a photograph can be 
heard: Vision activates the auditory cortex within 110 msec. Scientific Reports - Nature, 1, 54 

 
 

Proverbio, A. M., Adorni, R., D’Aniello, G.E. (2011) 250 ms to code for action affordance 
during observation of manipulable objects. Neuropsychologia, 49(9), 2711-2717 

 
 
 

 
PRESENTAZIONE DI POSTER, CONVEGNI E SUMMER SCHOOL 
 

 
Giugno 2016 
University of British Columbia – Vancouver (Canada) 
Selezionato per la partecipazione alla terza edizione della International Summer School on 
Aging (ISSA)  
In collaborazione con: 
Italian National Institute of Health and Science on Ageing (INRCA)  
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Lund University (Sweden) 
 
Gennaio 2015 
33esimo Workshop Europeo di Neuropsicologia Cognitiva, Bressanone, Italy 
D’Aniello, G.E., Scarpina, F., Mauro, A., Albani, G., MacPherson, S. (2015). The Italian 
standardization of a new version of Cognitive Estimation Test: a study on a group of 
Pakinson’s disease patients. 

 
Gennaio 2014 
32esimo Workshop Europeo di Neuropsicologia Cognitiva, Bressanone, Italy 
Scarpina, F., D’Aniello, G.E. (2014). Is Cognitive Estimation Test a useful tool in the 
neuropsychological assessment of patients with early Parkinson Disease? Poster presentation. 

 
Luglio 2013 
Bangor University School of Psychology (UK) 
50th Anniversary Summer School 2013 - Exploring the Human Mind with Brainwaves. 
Dr.Stephan Boehm 

 
 

D’Aniello, G.E., Adorni, R., Proverbio, A.M. (2011). Inattentive perception of 2D tools 
activates somatosensory and premotor cortex after ~ 210 ms: An ERP study. Poster 
presented at 5th annual workshop on Concepts, Actions and Objects (CAOs), Rovereto, 
Italy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

 

 

  INGLESE   
• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 
• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

ALTRE LINGUA 


